Upplands Oppna DM i Terrdnglépning 2018-10-06, Norbyvreten, Uppsala
Arrangor: IF Mantra Sport
Tavlingsledare: Fredrik Swahn (Raéttelser och synpunkter till info@mantrasport.se)

Plac, namn Fodd Forening Tid

P12 2000 m

1. Emil Kellgren -07  Gottsunda IF 7.45

2. Truls Linhall -06  Upsala IF 8.31

3. Linus Malmberg -08  IF Mantra Sport 8.37 (Utom tavlan -underarig)
4. Birger Viirman -07  Upsala IF 9.13 (UDM-brons)
5. David Ravald -07  Upsala IF 9.25

P13 2000 m

1. Tomas Fréman -05  Upsala IF 8.00

2. Albin Bolund -05  Gottsunda IF 8.04

F12

Stina Ekengren -06  Balsta IK 8.40

Malva Molund -06  Gottsunda IF 8.56

F13

Lowa Branth -05  Gottsunda IF 7.31

Tindra Dahlberg -05  Upsala IF 8.13

Rebecka Molund -05  Gottsunda IF 8.14

Emelie Lenke -05  Upsala IF 9.06

Maja Andersson -05  Upsala IF 9.10

Ingrid Lundin -05  Upsala IF 9.18

P15 4000 m

1. Vidar Arvidsson  -03  Upsala IF 14.35

2. Edvin Schén -04  Gottsunda IF 14.35

3. Hilding Viirman -04  Upsala IF 17.04

4. Jeremy Haglund -04  Uppsala LK 17.27

5. John Ettemo -03  Gottsunda IF 17.31

6. Elias Axelsson -04  Upsala IF 19.01

7.Viggo Schoning -03  Upsala IF 22.23

P17 4000 m

1. Gustav Harning  -02  Upsala IF 14.31

2. Albert Nygren -01  Upsala IF 14.33

3. Arvid Schén -01  Gottsunda IF 14.55

4. Gustaf Marsater -01  Upsala IF 14.57

P19 4000 m

1. Axel Djurberg -99  Upsala IF 12.22 (Aven Senior DM-guld)
M 4000 m

1. Tom Honig -91  IF Mantra Sport 12.27 (DM-silver)

2. Erik Djurberg -97  Hasselby SK 12.44 (ej DM)
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3. Hugo Lindell -95
4. Jonatan Alvaeus -90
5. Bjorn Seifert -96
6. Daniel Steinbock -96
7. Simon Wahlstrom -95
8. Johan Olsson -89

M35 4000m

1. Thomas Stevens -79
2. Andreas Berthagen -80
3. André Mohalland -82

M40 4000m
1. Tomas Jennerstal -74
2. Anders Herrmann -76

IF Mantra Sport
Upsala IF
Upsala IF

LK Roslagen
NAIF-79

LK Roslagen

IF Mantra Sport
IF Mantra Sport
LK Roslagen

LK Roslagen
Uppsala LK

3. Salvador Rincon Amat -78 Uppsala LK

4. Erik Molund -75
5. Jerker Rosander -74

M45 4000 m

1. Svante Franzon -72
2. Jorgen Lindh -69
3. Linus Ravald -73

4. Magnus Strom -71

M50 4000 m

1. Tony Back -66
2. Roger Sernemyr  -65
3. Gordon Woodward -65

M55
1. Anders Toll -61
2. Bengt Schon -61

3. Lars Lundberg -59

F15 4000 m
1. Edith Nelander -03
2. Carin Cullhed -03

F17 4000 m
1. Johanna Forslund -01

K 4000m

1. Louise Laursen -88
2. Carolina Wikstrom -93
3. Malin Besson -89
4. Sara Smith -93

5. Alexandra Annerklev-90

6. Gunilla Axelsson -88

Gottsunda IF
LK Roslagen

Upsala IF

LK Roslagen

IF Mantra Sport
Uppsala LK

IF Mantra Sport
Uppsala LK
Uppsala LK

Uppsala LK
Gottsunda IF

Upsala IF
Upsala IF

LK Roslagen

IF Mantra Sport
LK Roslagen
LK Roslagen
LK Roslagen
Uppsala LK
Uppsala LK

13.07 (DM-brons)
13.23
13.38
13.40
14.17
17.14

13.08
13.49
14.11

13.43
14.06
15.14
15.16
15.43

15.05
15.40
17.17
17.44

15.23
17.13
21.21

15.02
17.15
19.00

17.41
17.53

16.35

14.13
14.33
15.39
15.55
16.49
16.50



K35 4000 m
1. Carola Eriksson  -81

K40 4000 m

1. Karin Hiibinette  -78
2. Marianne Smedmark-74
3. Jenny Karlsson  -75

K45 4000 m
Jennie Sandberg -70
K50 4000 m
Lotta Ottosson -65
Carina Backstrom -66
K55 4000 m
Lotta Frenander -61
K60 4000 m

Ewa Wahlberg -55

LK Roslagen

LK Roslagen
LK Roslagen
LK Roslagen

LK Roslagen

Uppsala LK
Gottsunda IF

Uppsala LK

Uppsala LK

15.58

16.17
17.30
17.35

18.00

18.40
19.16

18.13

24.58



